
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Att kommunicera hälsa, hållbarhet och mat för olika grupper 

- om hjärt- och kärlsjukdomar och socioekonomi med fokus på 

jämlik hälsa 

Anette Jansson, dietist vid Hjärt-Lungfonden 

Anette Jansson arbetar med opinion- och 

påverkansarbete kring frågor som gäller forskning, vård 

och prevention. Hon har under många år arbetat med att 

på olika sätt höja medvetenheten i samhället om hur 

man kan göra för att leva ett lite mer hälsosamt liv.  

Under sin presentation kommer Anette Jansson att 

berätta om vad vi vet idag om ojämlikhet kring hjärt-

kärlsjukdom genom att bland annat presentera resultat 

från SCAPIS, en unik studie som pågår i Sverige. 

 

 

 

Anette Jansson är dietist med kompletterande studier i folkhälsovetenskap och 

kommunikation, och arbetar idag på Hjärt-Lungfonden. Anettes passion är att bidra 

till att vi får ett samhälle där det är enkelt för alla att leva hälsosamt. 

  
 

 

 

 

 

 

http://scapis.se/
https://www.hjart-lungfonden.se/

